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MISSION: ASSISTANCE A LA VIE

Créer une société juste et solidaire

Au cours de ces derniéres années, des
événements marquants ont modifié le
paysage de notre société et ont soulevé
d'importantes questions et préoccupa-
tions quant aux efforts que nous déploy-
ons en tant que Canadiens pour favoris-
er une société juste et solidaire ou tous
les Canadiens sont supportés a vivre
dans la dignité, I'espoir et l'apparte-
nance.

Depuis 2016, les actions continues du
Canada d'élargir 'accés a l'aide médi-
cale a mourir nous ont poussés a exam-
iner ce que nous valorisons en tant
qu'individus et en tant que société. Le
COVID-19 et les répercussions écono-
miques et sociétales de la pandémie ont
donné des nouveaux apergus a ces

questions et les ont rendus plus urgents.

Alors que le pays envisage |'expansion
de I'aide medical a mourir (AMaM) pour
des raisons de maladie mentale, nous
nous trouvons a un moment crucial dont
les conséquences sociales sont im-
menses.

L'Association catholique manitobaine de
la santé estime que les individus et les
organisations doivent absolument
relancer une approche des soins et du
bien-étre de tous les Canadiens fondée
sur les valeurs partagées de la dignité
de la personne humaine.

Il existe un besoin vital de vision et
d'action collectives et intentionnelles
visant a soutenir la personne dans
toutes ses dimensions - physique,
sociale, psychologique, émotionnelle,

spirituelle - en tant que forme de justice
sociale. Nous appelons cette approche
Mission : Assistance a la vie (MALV).

Le Canada a un carrefour

La pandémie de COVID-19 a profondé-
ment ébranlé notre pays, révélant
I'existence d'un systéeme d'agisme et
d'incapacité au Canada, ainsi qu'une
fragilité systémique dans la protection
et la défense des droits humains
fondamentaux des Canadiens agés.

Le rétablissement de la pandémie nous
a incités a nous attaquer a ces prob-
lémes systémiques. Toutefois, les
effets sanitaires et sociaux imprévus
du COVID-19 se feront sentir pendant
longtemps et continueront a peser sur
nos ressources en tant que sociéeté.

La recherche indique que les baisses
de santé mentale enregistrées au cours
de la pandémie n'ont pas retrouvé leur
niveau d'avant la pandémie et qu'elles
continuent d'étre exacerbées par la ré-
cession économique, avec des taux
croissants d'anxiété, de dépression, de
troubles de I'humeur et d'idées suicid-
aires. (Canadian Mental Health Associ-
ation, March 2023).

Parallelement, les Canadiens vivent plus
longtemps. Un nombre croissant de per-
sonnes &gées vivent avec une maladie
limitant I'espérance de vie et des troubles
médicaux et mentaux complexes, sou-
vent avec un risque et une vulnérabilité
accrus en raison de l'isolement social et
du manque d'accés aux services de
soutien de la communauté.

Septembre 2023

Mission: Assistance a la vie

Film: Espoir et la démence
Programme des soins spirituels

Vérité et réconciliation

Activités Réseau Compassion Network
Ethiques et sondage: soins personnels
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Evénements a venir

Aide medical a mourrir

La contestation de la Cour supréme en
2016 et la modification subséquente du
code pénal ont ouvert la voie a l'autorisa-
tion de I'aide médicale @ mourir au Cana-
da dans des conditions définies. Les
conditions d'admissibilité a 'AMaM ont
été modifiées pour inclure les personnes
dont le déces n'est pas prévisible en 21.

En cours de route, la construction jurid-
ique et la compréhension morale de ce
qu'est réellement ’AMaM et de ce qu'elle
signifie pour la société canadienne sont
devenues plus complexes. Dans tout le
pays, des individus et des organisations
de tous les points de vue s'interrogent
sur la maniere dont '’AMaM s'aligne sur
les concepts et principes profondément
ancrés d'autonomie, d'autodétermination,
d'égalité et de la souffrance.

Alors que 'AMaM s'intégre de plus en
plus dans nos systémes de soins, ces
questions complexes ont un impact
émotionnel et psychologique profond sur
les familles, les soignants et les commu-
nautés de soins.

Les experts se sont inquiétés du manque
de garanties, de collecte de données et
de surveillance, ainsi que de |'absence
d'un dialogue et d'un engagement
publics mesurés, alors que le nombre

de décés dus a ’AMaM continue d'aug-
menter au Canada, dépassant les taux
enregistrés dans d'autres juridictions ou
la pratique est bien établie.

Un moment critique nous attend en
mars 2024, date a laquelle I'exclusion
actuelle de ’AMaM pour les maladies
mentales est censée expirer.



https://cmha.ca/news/budget-2023-out-of-touch-with-mental-health-crisis/
https://cmha.ca/news/budget-2023-out-of-touch-with-mental-health-crisis/

MISSION: ASSISTANCE A LA VIE

Les Canadiens ne bénéficient toujours
pas d'un accés universel a la santé
mentale ou a des soins palliatifs de
qualité, ni aux nombreux autres
programmes et aides auxquels ils ont
droit en vertu de la législation sur les
droits de 'homme. Il s'agit notamment
des droits sociaux et économiques a
un niveau de vie adéquat, au
logement, aux soins de santé et a des
services accessibles.

Lorsque I’AMaM devient la solution
par défaut a la souffrance humaine
enracinée ou exacerbée par les circon-
stances sociales et 'acces aux
services, nous avons échou€ en tant
que société. A l'instar de nombreuses
voix a travers le Canada, I’ACMS
appelle a des approches globales pour
répondre a la souffrance, plutot que
d'offrir I’AMAM comme la voie de la
moindre résistance ou comme une
forme de réduction des risques.

La MALYV s'appuie sur les valeurs
fondamentales de I’ACMS en tant
qu'organisation catholique qui a un
long héritage de compassion et de
respect pour toutes les personnes et
partage avec beaucoup d'autres une
passion pour la justice sociale.

Alors que I’AMaM continue

d'attirer l'attention au Canada, l'accés
opportun aux soins palliatifs reste une
préoccupation urgente de santé
publique et I'alarme publique sur les
lacunes sociétales et les circonstances
sociales injustes ne sont pas prises en
compte.

Les personnes qui souffrent et luttent
pour vivre dans notre pays méritent
toute notre attention. Quels que soient
nos croyances ou nos points de vue,
c'est la conversation que nous devons
avoir en tant que Canadiens.

LA VOIE A SUIVRE

L’ACMS se joint a de nombreuses
personnes a travers le Canada pour
appeler a soutenir les personnes -
corps, ame et esprit - a vivre dans la
dignité, a s'épanouir et a participer
pleinement a la société, sur un pied
d'égalité avec les autres.

Pour faire progresser I'approche de
la MALV, I'ACMS soutient:

o Maintenir une ligne distincte entre
I’AMaM et les soins palliatifs

e Instaurer une culture qui soutient
et promeut la dignité intrinseque
d'une personne son sens de la val-
eur et de l'action morale, sa sécurité
et son acces équitable aux aides,
indépendamment de son apparte-
nance culturelle, politique ou
religieuse ;

e Fournir la meilleure et la plus haute
qualité de soins et de soutien tout
au long de la vie;

e Souligner la nécessité pour les gou-
vernements fédéral et provinciaux
d'¢laborer une législation et des
politiques a la lumicre des droits
sociaux, économiques et culturels,
avec des financements et des
ressources pour mettre en place des
soins palliatifs
universels;

e Soutenir toutes les personnes con-
frontées a des problémes de santé
mentale, d'itinérance, de pauvreté
et de toxicomanie, et s'appuyer sur
le rétablissement individuel au sein
de la communauté pour que
I’AMaM ne soit jamais l'option par
défaut

e Permettre aux personnes de vieillir
sur place;

e Se concentrer sur la sensibilisation,
l'investissement et 1'élaboration de
réponses pour lutter contre la soli-
tude et I'isolement;

 Contribuer au développement, au
soutien et a la défense d'un cadre
de politique publique qui affirme et
soutient la MALV.

Association catholique manitobaine de la santé (ACMYS)

Valeurs de la MALV

Ces principes nous fondent et nous
poussent a aller de l'avant :

la valeur absolue et la dignité
de chaque vie humaine
L'amour bienveillant et le désir
du bien de chacun

la reconnaissance et le respect
des droits 1égitimes des
individus et des peuples

La responsabilité des uns en-
vers les autres et la volonté de
travailler pour le bien de tous
I'engagement d'accepter, de
soutenir et d'appuyer la
personne dans son intégralité

a tout moment.

Un appel a la communauté, a
I'appartenance et au travail en
commun pour une société juste

CONTACTEZ-NOUS

Si vous souhaitez explorer
I'idée de MALV ou en savoir
plus sur notre réflexion sur les
questions abordées ici, nous
serions ravis d'entrer en
communication avec vous.

N'hésitez pas a nous
contacter : Julie Turenne-
Maynard au 204-202-7544 ou
admin@cham.mb.ca

Ensemble, nous POUVONS
faire une différence

Nous sommes une association provinciale qui se consacre a notre ministere de guérison et a notre mission de compassion
et de respect de toutes les personnes par le biais de 1'€ducation, des soins de santé, de 1'éthique, des soins spirituels et de la

justice sociale. Nos membres couvrent le continuum des services sociaux, des soins de longue durée et des soins continus,
des soins aigus et des services aux personnes agées dans tout le Manitoba. Ces organisations ne fournissent pas de

I’AMaM. Elles travaillent avec un large éventail de partenaires pour servir les Manitobains, souvent aux moments les plus
vulnérables de leur vie.




Vous étes invités a une projection du nouveau documentaire

L'espoir dans le vieillissement et la démence
(film est en anglais)

CATHOLIC HEALTH ASSOCIATION OF MANITOBA
ASSOCIATION CATHOLIQUE MANITOBAINE DE LA SANTE
MAHITOBCbKA KATOJIMLIbKA ACOLIALIA 300POB’A

Commandité
par: \

Le 26 septembre 2023 a 18h 30
Villa Aulneau — 601, rue Aulneau

Nombre de places limités

RSVP: https://www.eventcreate.com/e/film-dementia

Information: Julie Turenne-Maynard a 204-202-7544 ou admin@cham.mb.ca

A propos du film: Keys Bags Names Words est un film excentrique et inspirant qui
dépeint les impacts personnels et mondiaux de la maladie d'Alzheimer et
d'autres formes de démence, tout en suivant une cohorte de jeunes
scientifiques et artistes du monde entier qui exploitent tous les aspects
de la créativité, de I'humour et de la compassion pour ouvrir la voie a
I'espoir et a la résilience.

En savoir plus: www.keysbagsnameswords.com



https://www.eventcreate.com/e/film-dementia
http://www.keysbagsnameswords.com

« Ce cours a eté une bénédiction pour-moi personnellement et professionnellement.
Les principes sont tres utiles non seulement pour les résidents ages, majs.pour-tous
ceux-qui-ont:besoin-de soutien.-Merci beaucoup -pour-votre leadership et vos-efforls
inlassables pour-nous bénir et nous aider & grandir.entant que dispensateurs.de
soins spitituels & notre communaute™ Neil Tagarao, -Practicien spirituel

«Je peux dire franchement que j'ai profite de toute chose offert par-ce programme;
Le contenu est tres bien developpé et il a garde une personne vraiment connecté.

Je'recommande fortement 'a d'autres personnes de suivre ce cours» Roy. Praticien spirituel

MODULES
HEEDOMADAIRES DE
2'HEURES

Comprendre le vieillissement

Spiritualite etvieillissement

Bien.communiquer
Le-pouvoir-du-récit
Démence

Unenouvelle demetire;
un-nouveal mode de vie

Perte, deuil; mort et-agonie

Roles; limites et auto-prise en-charge

Début du programme
Virtuel en soiree -le 3.octobre
Présentiel en-aprés-midi- - le 4octobre,

Frais d'inscription
PUBLIC : 50§

MEMBRES DE LUACMS ET DE
IHCAM:25%

(Formation-est en anglais)

INSCRIPTION EN LIGNE

https://www.eventcreate.com/e/
spiritualcareseriesoct2023

RENSEIGNEMENTS:
Julie Turenne-Maynard
204:202-7544
jtmaynard@cham:mb.ca

Assaciation
interconfessionnelle
en soins de la santé
du Manitoba
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\

UN PROGRAMME VIRTUELLE DE
FORMATION DE 8 SEMAINES

Concu pour aider a développer une compréhension
plus approfondie de la fagon d'accompagner les
personnes agées dans tous les aspects de leur vie,
qu'elles vivent a la maison ou en soins de longue
durée.

QUI DEVRAIT PARTICIPER

Cette formation est bénéfique pour les membres de la
famille, le personnel des établissements de soins de
longue durée, les bénévoles des soins spirituels, les
dirigeants de I'Eglise et d’autres personnes qui
souhaitent servir et prendre soin des personnes agées.

La médecine a révolutionné la facon de s’occuper
des personnes agées. Or, cette révolution nous a
également permis de constater que la santé
physique et la santé mentale sont indispensables,
mais pas suffisantes. Dans une approche qui

se veut holistique, il importe également de
comprendre les besoins spirituels d'une
personne vieillissante et d'y répondre.


https://www.eventcreate.com/e/spiritualcareseriesoct2023
https://www.eventcreate.com/e/spiritualcareseriesoct2023

JOURNEE NATIONALE POUR LA VERITE ET LA RECONCILIATION
30 septembre 2023

L’ACMS poursuit son engagement en faveur de la vérité et de la réconciliation. Nous reconnaissons que les traumatismes subis
par les peuples autochtones au Canada sont enracinés dans des attitudes coloniales et racistes qui ont conduit a la création de
lois et de systémes congus pour déposséder les peuples autochtones de leur terre, de leur eau, de leur famille, de leur culture, de
leur langue, de leur spiritualité et de leur identité.

Nous reconnaissons que nous n'avons pas toujours été un allié solide pour les peuples originels de cette terre. Malgré notre con-
viction d'offrir 'amour compatissant du Christ a tous ceux qui ont besoin de soutien, de guérison et de rétablissement, il y a eu des
occasions ou nous n'avons pas su accompagner les peuples autochtones comme la foi chrétienne nous l'aurait demandé. Nous
reconnaissons que nous n'avons pas pris la mesure de la gravité des problémes et des tensions pergus entre notre engagement
envers notre identité chrétienne et notre engagement & servir tous les membres de notre communauté, en particulier les autoch-
tones. C'est pour cette raison que, depuis 2018, TACMS s'efforce de rechercher des perspectives autochtones afin d'apprendre et
de traverser la vérité, qui était a la fois douloureuse et difficile, et d'organiser des événements et de promouvoir des opportunités
éducatives pour tous ceux qui veulent connaitre la vérité. Nous sommes profondément reconnaissants a ceux qui ont partagé et
continuent de partager leur sagesse et leurs conseils sur ce qui était et devrait devenir.

Nous vous invitons a poursuivre votre cheminement vers la vérité et la réconciliation en participant a des événements dans toute
la province. Apprendre et commémorer la vérité de notre histoire auprés des ainés des Premiéres nations, des Inuits et des Métis
est une partie importante du chemin vers la réconciliation. Vous trouverez ci-dessous quelques activités a considérer.

Une émission nationale en direct qui commémorera la

/ Natlonal Centre fOT . Journée nationale de la vérité et de la réconciliation et la
\/ Tl‘uth and ReCOHClllatIOIl Journée des chemises orange sur la Colline du Parlement a

Ottawa, le 30 septembre 2023. A Winnipeg, nous espérons
UNIVERSITY OF MANITOBA que vous vous joindrez a nous a I'adresse suivante

Wa-Say Healing Centre’ Survivor’s Walk and Pow Wow au
Centre de Canada-Vie

Le Centre national pour la vérité et la réconciliation

propose une série de déjeuners-conférences virtuels GRATU-

ITS tout au long de la Semaine de la vérité et de la réconcilia-

tion 2023 afin de faciliter I'apprentissage des Canadiens sur

des sujets liés a la vérité et a la réconciliation.
Saints-Martyrs-Canadiens

Chaque session commencera a la méme heure chaque jour : 289, avenue Dussault a Winnipeg
12h30 a 13h20 (Winnipeg) Thomas Novak, omi, avec I'appui de Daniel
Inscrivez vous dés aujourd’hui! Bahuaud du comité éducationnel diocésain
_https://trweeklunchandlearns.eventbrite.ca pour la réconciliation

Ces déjeuners quotidiens (50 minutes) présenteront une e

série d'orateurs et permettront aux membres du public de
poser des questions et d'engager des conversations plus
approfondies.

L'archidiocése de Saint-Boniface vous invite a explorer les
visions du monde indigene et I'histoire de la colonisation,

ainsi qu'a prendre conscience des moyens de vivre la récon-
25 sep : Les peuples autochtones et I'histoire des pensionnats  [[ellERalelal i le=reis HS TR g anifer e f==la (016 [ =k Salolatel U o ¢

indiens le Jesuit Forum for Social Faith and Justice.
26 sep : les préjugés inconscients et le
démantelement des stéréotypes Venez écouter, apprendre, cheminer et prier ensemble.
27 sep : Impacts intergénérationnels et discrimination Tous les participants sont les bienvenus. Le cours est
systémique persistante gratuit, mais les offrandes libres seront acceptées.
28 sep : Les droits des peuples autochtones et la déclaration Pour plus d'informations ou pour vous inscrire, veuillez
des Nations unies sur les droits des peuples contacter Daniel Bahuaud au 204-594-0277
autochtones ou communications@archsaintboniface.ca

29 sep : Agir pour la reconciliation



https://trweeklunchandlearns.eventbrite.ca
https://trweeklunchandlearns.eventbrite.ca/
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fengage.squarespace-mail.com%2Fr%3Fm%3D64fa0af56d8ce506eafebc1b%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwa-say.com%26w%3D6048ffe01bbbd47a507b313d%26c%3Db_64e782d15901a41911921d5e%26l%3Den-US%26s%3DRSqUHhIBXwh
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fengage.squarespace-mail.com%2Fr%3Fm%3D64fa0af56d8ce506eafebc1b%26u%3Dhttps%253A%252F%252Fwa-say.com%252Fevent%252Forange-shirt-day-2023%252F%26w%3D6048ffe01bbbd47a507b313d%26c%3Db_64e782d15901a
mailto:communications@archsaintboniface.ca
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Réseau —,
Compassion
Network

Cours abrégé—Autocompassion en pleine conscience
Ce cours, offert en ligne, est une invitation a commencer a
développer sa capacité d’autocompassion.

Veuillez noter que ce cours se déroule en anglais.

Les mercredis du 01 novembre au 6 décembre 2023

13h a 14h30 HNC En ligne | via Zoom

L’inscription est disponible sur une echelle mobile

Autocompassion en pleine conscience

Une invitation a étre plus gentil avec soi-méme, a gérer plus

facilement les émotions difficiles, a se motiver en s'encoura-

geant plutot qu'en se critiquant et a commencer a transformer
ses relations. Ce cours en ligne est une invitation & commen-
cer a cultiver les compétences de l'autocompassion.

Les vendredis du 29 septembre au 17 novembre 2023

13h00 2 16h00 HNC 101-156 Marion Street
Veuillez noter que ce cours se déroule en anglais.

Réduction du stress par la pleine conscience

Cette session sera proposée en francais a partir de janvier
(dates a déterminer). Elle enseigne la pratique de la pleine
conscience comme moyen de réduire le stress et de dévelop-
per un meilleur équilibre, un meilleur contréle et une plus
grande participation a la vie. Elle convient aux participants de
tous les niveaux de I'organisation.

Série de conférences sur invitation
ler lundi de chaque mois 8h30 a 10h00AM

Une invitation a découvrir comment d'autres personnes ap-
portent de la compassion dans le monde sur le theme de Ia
reconciliation, la pauvreté complexe, et prendre soin de la
terre. Les thémes abordés par les orateurs varieront et
porteront sur des sujets d'actualité en rapport avec le
réseau Reseau Compassion.

Les dates peuvent étre modifiées en fonction des disponibili-
tés. Tous les participants sont les bienvenus. Certaines
sessions sont payantes. Le lieu peut varier. Du café et des
rafraichissements seront disponibles.

Cercle de méditation—Mardis
12h05 a 12h25 via Zoom

Aucune inscription n’est nécessaire, il suffit de nous re-
joindre les mardis en cliquant ICI.

e Le 6 octobre: Laurie Thomas - Prendre soin de la terre
e Le 3 novembre: Danie Botha - L'épuisement profession-
nel et I'autosoin

La doctrine de la découverte : une discussion

Rejoignez-nous pour explorer la doctrine de la découverte
et I'impact qu’elle a eu sur les peuples autochtones de l'ile
de la Tortue.Veuillez noter que ce cours se déroule en anglais.

Mercredi le 27 september 2023 15h a 16h30
101-156 Marion Street Cette session est gratuite

Retraite au coeur du leadership

Une invitation a passer 4 jours ensemble en tant que com-
munauté au magnifique Hecla Resort (4-8 novembre). Cette
session est un cadeau précieux : du temps pour respirer,
réfléchir et puiser dans votre sagesse intérieure. Nous
encourageons tous les cadres supérieurs a participer au
moins une fois a cette opportunité et a envisager d'envoyer
ceux qui en bénéficieront au sein de votre équipe de direc-
tion. Le colt reste a déterminer. Les contributions des
participants sont appréciées. Nous ouvrirons les places a
I'ensemble de la communauté apres le 17 septembre.

Retraite d’une journée pour se recentrer
le Samedi 16 décembre 2023

101-156 Marion Street

Cette session est gratuite et se déroulera en anglais

8h30 a midi

Prenez soin de votre cceur, de votre esprit et de votre corps
au cours d’'une matinée relaxante de pratiques méditatives
positives. Aucune expérience requise! Le cours propose divers
exercices et des méditations guidées qui s’adressent aux per-
sonnes de tous les niveaux de pratique. La matinée est
congue pour que vous puissiez prendre le temps d’étre pré-
sent a vous-méme, laissez aller vos attentes et nourrir votre
capacité a profiter pleinement de chaque aspect de votre vie.

Pour plus de renseignements et s’inscrire a ces activités

cliguer sur le lien: Formations du Réseau Compassion Net-
work | Réseau Compassion Network

Troisieme jeudi de chaque mois de 15h00 a 16h30

Une invitation a explorer des sujets d'intérét avec des mem-
bres de notre communauté qui travaillent sur des questions
de justice sociale et de besoins non satisfaits. Ces sessions
sont ouvertes a tous ceux qui souhaitent y participer et nous

et nous encourageons les alliés au sein de la communauté
élargie a se joindre a nous.

Elles pourraient intéresser ceux et celles qui souhaitent unir
leurs forces pour identifier les moyens de partager les
ressources, l'inspiration et les idées qui travaillent dans le
domaine de la santé et des services sociaux ou de la justice
sociale au Manitoba.



https://us02web.zoom.us/j/5824298161#success
https://reseaucompassionnetwork.ca/fr/apprenez/
https://reseaucompassionnetwork.ca/fr/apprenez/

(J)) Hopitl stsoniface Hospial - Série d'éducation & éthique
—d

Le Service d'éthique des soins de santé a le plaisir de proposer des sessions virtuelles mensuelles d'une heure sur 1'éthique a l'intention des
prestataires de soins de santé. Les sujets, les heures et les dates sont indiqués ci-dessous et seront présentés par Katarina Lee-Ameduri, éthi-
cienne clinique, Hopital Saint-Boniface, directrice de I'éthique, Réseau Compassion Network et professeure adjointe, Département de méde-
cine familiale, Université du Manitoba.

L’inscription est gratuite. Please email Lydia Shawarsky at Ishawarsky@sbgh.mb.ca to register and receive Zoom infor-
mation details.Veuillez envoyer un courriel a Lydia Shawarsky a I'adresse Ishawarsky@sbgh.mb.ca pour vous inscrire et
recevoir les détails de I'information Zoom.

1 Ethique des relations dans les soins de longue durée : Analyse de 1200-1300 Le 5 octobre
cas

2 Relations thérapeutiques 1200-1300 Le 19 octobre

3 Ethique de la procréation 1200-1300 Le 2 novembre

4 Intégrer I'éthique dans la pratique quotidienne 1200-1300 Le 30 novembre

5 Comportements dangereux a la maison : Analyse de cas d'é- 1200-1300 Le 7 décembre
thigue communautaire

6 Ethique et pandémies 1200-1300 Le 21 décembre

7 Planification préalable des soins (nouveau) 1200-1300 Le 11 Janvier 2024

8 La détresse morale 1200-1300 Le 18 Janvier 2024

I* Health Santé

Canada Canada
Faites part de vos idées et commentaires sur les soins de longue durée
shrs jusqu'au 21 septembre !

HAVE

YOUR
SAY!

Health Canada is consulting on

the Safe Long-Term Care Act Afin de s'assurer que les résidents des établissements de soins de longue

oIy g durée recoivent les soins qu'ils méritent, le gouvernement du Canada
CANADA.CA/HEALTH Anada . . A R )
souhaite connaitre l'avis de la population canadienne.

Si la plupart des gens souhaitent vieillir plus prés de leur domicile et de leurs proches, ils s'attendent également a ce que les

services de soins de longue durée - s'ils sont nécessaires - soient sirs. A qui s'adresse cette consultation ?

e les personnes agées

e Les personnes handicapées.

e Les aidants (famille/amis)

e Les prestataires de soins et de services sanitaires, sociaux et communautaires ou les bénévoles

e Groupes travaillant avec ou représentant des personnes agées, des personnes handicapées, des communautés 2SLGBTQ+,
des nouveaux arrivants, des communautés culturelles, des communautés de langue officielle en
situation minoritaire, des communautés autochtones, etc,

e les nouveaux arrivants, les communautés culturelles, les communautés minoritaires de langue officielle, les
communautés autochtones, etc.

e Chercheurs et universitaires

e Tous les autres Canadiens et organisations intéressés

Le questionnaire en ligne sera ouvert jusqu'au 21 septembre 2023. Ciquez ici: Questionnaire de consultation en ligne : Loi sur
les soins de longue durée sécuritaires (qualtrics.com)



mailto:lshawarsky@sbgh.mb.ca
Questionnaire%20de%20consultation%20en%20ligne%20:%20Loi%20sur%20les%20soins%20de%20longue%20durée%20sécuritaires%20(qualtrics.com)
Questionnaire%20de%20consultation%20en%20ligne%20:%20Loi%20sur%20les%20soins%20de%20longue%20durée%20sécuritaires%20(qualtrics.com)

Mental Health & Addictions

1™ ANNUAL
MENTAL HEALTH & WELLNESS EXPO

@ Listen to various speakers
@ cConnect with community resources
@ Enter to win prizes!

Save the date for this free event in support of

mental illness awareness week!

Des orateurs se succéderont toutes les heures. Vous pouvez consulter leurs sujets et leurs biog-

raphies ci-dessous.

Ensemble, nous espérons éduquer et sensibiliser les personnes qui cherchent a mieux comprendre
les services de santé mentale offerts par notre communauté. Qu'ils recherchent un soutien en
matiére de conseil, d'emploi, de logement, de réduction de la pauvreté ou de toxicomanie, les
participants pourront apprendre a naviguer dans le systeme de santé mentale et a entamer leur

"rétablissement".

Pour plus d'informations, pour s'inscrire ou pour parrainer, cliquez ici: https://sarariel.ca/miad-

2023/

Le Samedi 23 septembre
10hal4dh
St.Amant au 440, chemin River

Gratuit (totalement inclusif & accessible)

Toute personne appuyée par St.Amant, leurs familles et
amis, le personnel, les bénévoles et I'ensemble de la
communauté de Winnipeg sont invités a se joindre a
eux et a célébrer l'inclusion !

Eléments du festival

Les billets se vendent au prix de 1 pour 10 S, 4 pour 20
S, 20 pour 50 S et 100 pour 100 S. Il y aura trois tirages

au sort pour 250 S, 500 S et 50 % de tous les billets
vendus. Les tirages au sort auront lieu pendant le festi-
val.

Free the Spirit Festival 50/50 Raffle | Free the Spirit

Festival

Register | Free the Spirit Festival pour s'inscrire a la

marche ou a la course et commencer a
recueillir des promesses de dons en
ligne dés aujourd'hui !



https://sarariel.ca/miad-2023/
https://sarariel.ca/miad-2023/
https://freethespiritfestival.ca/about/raffle/
https://freethespiritfestival.ca/about/raffle/
https://freethespiritfestival.ca/register/

Les effets positifs de la

spiritualité
religion

UN ATELIER
D'UNE DEMI
JOURNEE

8H30 A MIDI

LELUNDI6 A
NOVEMBRE /

URLA SANTE MENTALE

Dans le passé, la spiritualité et la religion
etaient considérees comme préjudiciables
a la santé mentale. Les recherches meneées

au cours des dernieres décennies
montrent que, moyennant une évaluation
et une intervention appropriees, la
spiritualité et la religion peuvent avoir des

effets positifs sur la santé mentale.

Cet atelier présentera quelques-uns des
avantages du bien-étre spirituel pour la
santé mentale a travers le prisme des
praticiens, de |'expérience vécue et des

chefs religieux.

PANEL D'EXPERTS

Santé mentale et importance de la spiritualité
dans le cadre des services et du soutien

Tara Snider | Dr. Randy Goossen

Dr. Chris Summerville | Lynn Granke

TEMOIGNAGE D'UNE EXPERIENCE VECUE
Hermann Dueck

PANEL DE DISCUSSION
La santé mentale dans une perspective
religieuse

Reverend Michael Thibert | Rabbi Kliel Rose
Dr. Natashi Ali

DISCUSSIONS AUX TABLES ET
AJOURNEMENT

Frais d'inscription15 $ | Sara Riel Inc. 66, rue Moore, Winnipeg

Inscrivez-vous https://www.eventcreate.com/e/spirituality-religion-mental-health

MANITOBA
* MULTIFAITH

% s COUNCIL

Interfaith
o\ "/’ Health(are
ssociation
“’ of Manitoba
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https://www.eventcreate.com/e/spirituality-religion-mental-health

DR. HAROLD KOENIG

- orand

- .

Le Dr Koenig est professeur de psychiatrie et
professeur associé de médecine a Duke University
Health Systems ; professeur adjoint a la division de
psychiatrie du département de médecine de
l'université King Abdulaziz a Jeddah, en Arabie
saoudite ; professeur invité au département de
psychiatrie de |'université des sciences médicales de
Shiraz, a Shiraz, en Iran.

Le Dr Koenig est I'auteur principal du Handbook of
Religion and Health (3e édition, 2023) et donne
frequemment des séances de formation sur la
préparation spirituelle et la prévention des blessures
morales. Aujourd'hui, son intervention portera sur la
relation entre la spiritualité et la santé mentale.

En 2023, le Dr Koenig a été classé 10e au monde par
Research.com dans la catégorie des meilleurs
chercheurs en sciences sociales et humaines, et 7e
aux Etats-Unis.

VIRTUEL
VIAZOOM

MIDI - 13H15

LE VENDREDI
10 NOVEMBRE

Surmonterles —
obstacles a la santé
spirituelle

- Comprendre les différences entre les
termes religion, spiritualité, foi et
humanisme

- Connaitre les nombreuses recherches
montrant un lien entre la religion/
spiritualité et tous les aspects de la
santé

- Savoir comment appliquer les
résultats de la recherche a la pratique
clinique

- Disposer de ressources pour en savoir
plus sur la recherche et les applications
cliniques, informations qui pourront
étre utilisées a I'avenir.

INSCRIPTION EST GRATUITE

Inscrivez-vous en ligne: https://www.eventcreate.com/e/grand-rounds-koenig

~————
-——— '
E— 1T ‘\>(/ Assaciation interconfessionnelle
DAL

CENTER FOR SPIRITUALITY, .’:’. en soins de la santé du Manitoha

THEOLOGY ano HEALTH g
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Achetez vos billets a: https://
www.misericordiafoundation.com/
invision.html

(plus d’info dans ce bulletin)

(plus d’info dans ce bulletin)

(plus d’info dans ce bulletin)

THEME: IDENTITE
CATHOLIQUE EN PARTENARIAT POUR LA
TRANSFORMATION DU SYSTEME
7h30 a midi — Virtuel
Inscription: CHAO 2023 Annual (Virtual) Con-
ference - Catholic Healthcare: Catholic Identi-

ty in Partnership for System Transformation

icvent.com[

THEME: “QU'EST-CE QU'UN PROFESSIONNEL
DE L'ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL ?

Soins holistiques : guérir par l'esprit,
I'histoire et le chant - a SASKATOON

Pour plus d’informations et s’inscrire:
www.chassk.ca ou contactez Peter Oliver a
306-955-2427 ou peter@chassk.ca

Organisé par I’Association interconfession-
nelle de la santé du MB & Manitoba
Multifaith Council En présentiel a Sara Riel .
Pour plus d’informations et s’inscrire: https://
www.eventcreate.com/e/spirituality-religion-
mental-health

Contactez: Julie Turenne-Maynard au
204-202-7544

Cette semaine sera consacrée a la mise en
lumiere des réalisations et des contributions
de ce groupe tres précieux de professionnels
de la santé.

(plus d’info dans ce bulletin)

Radiothon de |'espoir et de la guérison - Fon-

dation de I'Hopital Saint-Boniface Hospital

Foundation (stbhf.ca)

St.Amant Party - St. Amant (stamant.ca)

- débutera par une Divine Liturgie qui
s'achevera par I'allumage de I'arbre de la
Féte des Lumieres.
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